
Дни	недели.	 Средняя	группа.	4-5	лет	 Старшая	группа.	5-6	лет	

Понедельник	 1.Художественно-эстетическое	
развитие.	Музыка.	
8.50-9.10	
2.Познавательное	развитие.	
Окружающий	мир.	
9.50-10.10	
3.Физическое	развитие.	
На	улице.	

1.Художественно-эстетическое	
развитие.	Музыка.	
9.15-9.45	
2.Познавательное	развитие.	
Окружающий	мир.	
10.15-10.40	
3.Физическое	развитие.	
На	улице.	

Вторник	 1.Познавательное	развитие.	
Математика.	
8.50-9.10	
	

1.Познавательное	развитие.	
Математика.	
9.15-9.40	
2.Художественно-эстетическое	
развитие.	Рисование.	
9.50-10.15	

Среда	 1.Художественно-эстетическое	
развитие.	Рисование.	
8.50-9.10	
2.	Физическое	развитие.	
9.55-10.10	
	

1.Художественно-эстетическое	
развитие.	Рисование.	
9.15-9.40	
2.	Физическое	развитие.	
9.55-10.25	
3.Развитие	вечером.	Вечером.	
15.40-16.05	

Четверг	 1.Художественно-эстетическое	
развитие.	Музыка.	
8.50-9.10	
2.Развитие	речи.	
9.50-10.10	

1.Художественно-эстетическое	
развитие.	Музыка.	
9.15-9.45	
2.Развитие	речи.	
10.15-10.40	

Пятница	 1.Художественно-эстетическое	
развитие.	Аппликация/Лепка.	
8.50-9.10	
2.	Физическое	развитие.	
9.55-10.10	
	

1.Художественно-эстетическое	
развитие.	Аппликация/Лепка.	
9.20-9-45	
2.	Физическое	развитие.	
9.55-10.25	
	



	


